
年少組年少組年少組年少組

年少ならではの活動

◉道具（クレパス、のり、はさみ、サインペン、粘土）の正しい使い方を知る。

◉1学期はクレパスをしっかりと持ち、筆圧を上げていけるようにし、

　のりを隅々まで伸ばすことなどを練習。2学期からは、はさみで直線・曲線を切れるようにする。

◉好きな色・形を選んだり、思い思いに考えながら楽しんで制作をする。

目標と活動内容目標と活動内容

年少組の目指すこと

靴・衣服の着脱、排泄、食事など生活習慣を身につける

集団生活に馴染んで、他人と触れ合う楽しさを知る

個々の成長に合わせ、一人ひとりの目標に向けて指導する

制作

◉ロングトーンを通して音階を知り、音程を身につけていく。

　音程が身についてくると、歌を楽しく歌うことができ、楽しさと喜びにつながっていく。

◉カスタネットの正しい扱い方を知り、音楽に合わせた様々なリズムあそびを楽しむ。

◉ハンドベルの正しい鳴らし方を知る。

◉指揮者に集中して鳴らすことで美しいメロディーが出来上がり、

　みんなで一つの曲を作り上げていく達成感を味わう。

リズム・楽器

ハンドベル　劇あそび　姉妹園への遠足


