
年少組年少組年少組年少組

年少ならではの活動

ハンドベル　　劇あそび　　姉妹園への遠足

◉ハサミ、クレパス、サインペン、のりなどの様々な道具に触れて使い方を知る。

◉粘土や絵の具を取り入れて、何かを作る面白さを知っていく。

目標と活動内容目標と活動内容

年少組の目指すこと

保育者や友だちに親しみを持ち、園生活を楽しむとともに
基本的生活習慣を身につけていく。

豊かな感受性や創造性を養い、様々な表現活動を楽しむ。

話し言葉の基礎を作り、相手と言葉で交流する心地良さを体験していく。

園児の主体性を尊重し『やってみよう』と思うような環境づくりにこだわり、
自分で出来るという自信や意欲を育んでいく。

制作

◉ピアノや音楽に合わせて歩く、止まる、スキップするなどの活動を楽しみ、リズム感を養う。

◉動物や乗り物になりきって、身体全体を使った表現力を身につけていく。

◉ロングトーンを通して音階を知り、音程を身につけていき、より深く音楽に関わっていく。

◉リズム打ち、カスタネットの使用で音楽に合わせた基本的なリズムを身につける。

◉ハンドベルのお稽古で、先生を見て全員で一つの事に取り組む基礎を身につける。

◉持ち方、鳴らし方、音色を知り、生活発表会に向けて一つの曲をみんなで作り上げていく達成感を味わう。

リズム・楽器


